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 یماریب خچهیتار : 

 . دیها کشف گرد مونیدر م 3591در سال  مونیم آبله

در کشور کنگو گزارش  3594آن در سال  یمورد انسان نیاول

 یمرکز یقایوآفر قایدرغرب آفر یماریشده است.ب

 گزارش شده است. یموارد
 

 

 یماریب ینیبال میعلا : 

 

 

 بوده است. یآبله انسان هیشب  مونیآبله م میعلا

 

 یدرجه سانت 11 یتب دار بالا یماریکه دچار ب یهرفرد

وضعف  یالژیکمر درد، م د،یگراد به همراه سردرد شد

 یباشد وعلاوه بر آن بروز بثورات پوست دیشد یحال یوب

( %99کف دست وپا) %59رونده که از صورت( ) شیپ

داشته باشد مورد  زین یوتورم غدد لنفاو گرددیمنتشر م

 است ، مونیم بلهآ یماریمحتمل بر ب

 

 جیبه همراه نتا کیولوژیدمیرابطه اپ کیدر صورت داشتن 

 یماریب نیبر ا یتست(مورد قطعPcr) یشگاهیمثبت آزما

 است.

 
 
 
 

 
 

 

 

 :دوره کمون 

 

روز و به طور متوسط  9-13دوره کمون آن 

روز بعد از تب  3-1.باشدیروز م 30-9

که ابتدا در صورت  یپوست یشروع راش ها

بدن  گرید یو به قسمت ها کنندیبروز م

 .گردندیمنتشر م

 هفته است.    1-0 یماریمدت ب طول 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 یماریانتقال ب : 

 انسان و  وانیدرصورت تماس فرد با ح یماریب،

 .باشدیقابل انتقال م روسیآلوده به و لیوسا

 

 یمخاط یدستگاه تنفس ،غشاها قیاز طر انتقال 

گاز  یبواسطه  وانیح قیانتقال از طر یوحت

 عاتیپوست، تماس با ما دنیخراش ایگرفتن 

 . راستیافراد امکان پذ یپوست عاتیبدن، ضا

 یآلوده حت لیوسا قیاز طر میمستق ریغ انتقال 

است.انتقال انسان به  ریآلوده امکان پذ یملحفه 

     .افتدیاتفاق م یقطرات تنفس قیانسان از طر

 یماریمخزن ب: 
 یول ست،یبه طور کامل شناخته شده ن روسیو یاصل مخزن

 .انتقال باشند رهیاز زنج یجوندگان قسمت رسدیبه نظر م

 
 

 
 

   

 

 یریشگیپ یراه ها: 

 

 بهداشت دست تیرعا  

 یحفاظت فرد زاتیاستفاده از تجه  

 کردن فرد مبتلا زولهیا  

 یکه ممکن است حاو یواناتیعدم تماس با ح  

اس با تم ای مارندیکه ب یواناتیباشند.بخصوص در ح روسیو

 واناتیح یلاشه 

 یتماس پوست قیاز طر یماریانتقال ببا توجه به   

 یالزام ییوهوا یتماس اطاتیاحت تیرعا ، یوقطرات تنفس

 است.

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :درمان 

 یواثبات شده برا یدرمان قطع چیه

 وجود ندارد. مونیآبله م یماریدرمان ب

 شتریب یتیبه صورت حما یدرمان ها

 .ردیگیصورت م

 

 

 موارد %19واکسن آبله در  قیتزر

 .کندیم یریشگیپ مونیبه آبله م   یابتلااز 

 

 

 

 عبمن: 

 
• CDC 
• WHO 

• Principles and practice of infection diseases    
 

 http://semums.kosarhos.ac.ir سایت بیمارستان:   

 
            شماره تلفن با لطفا در صورت هرگونه سوال 

 تماس بگیرید. 41113011393

 


